Heiler, Brahmanen & Kraftorte

Reise-Termine 2024

REISE-INFOS AUF'S HANDY




Liebe Bali- & spirituell
Interessierte

Wir freuen uns Euch
auf die "Heil-werden-Reise" und zu
Eurem Palmblatt begleiten zu durfen.

Wie zuvor kdnnt Ihr wahlen ob Ihr in der
Kategorie KOMFORT oder BASIC
untergebracht werden mochtet. Zu jedem
Anreisetermin ist beides moglich.

Die Heiler-Treatments sind bei beiden
Kategorien identisch.

Manche Gaste wiunschen eine komfortable
Unterbringung, manche mochten eher sparsamer
unterwegs sein und etwas auf ihr Budget achten.

§ Durch die Wahl von preiswerten aber ebenfalls
ﬁ. sehr guten Hotels kénnen wir Vielen dem

* 4 Wunsch einer Basic-Variante entsprechen und

ebenfalls einen intensiven Bali Aufenthalt mit

wunder- & heilsamen Erfahrungen erfullen.
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Reisebeschreibung

Tag 1: Ankommen

Paul oder ein Fahrdienst holt euch am Flughafen Denpasar ab
und bringt euch in euer Hotel nach Ubud zum Check in.
Variante KOMFORT: in das Green Field Hotel (0.a. Kategorie);
Variante BASIC: in die Anlage Gaya Bungalows, die dem Green
Field Hotel angeschlossen ist. Alternativ das Hotel Pondok Kutuh
Guest House (o0.a. Kategorie).

Hier hast du Zeit zum Eingewdhnen und Akklimatisieren.

Tag 2: Briefing

Nach dem Frihstlck findet ein Briefing statt. Du erhaltst von
Paul detaillierte Informationen und den Ablaufplan zu
Treatments, Heiler und Brahmanen. Besprechung deiner
individuellen Anwendungen / Reinigungszeremonien,
Meditationen und Behandlungen. Dieses ist auch der Tag der
energetischen Erstreinigung. In einem Wasser Tempel findet
mit heiligem Quellwasser eine Wasserzeremonie statt. Achtung!
Du wirst richtig nass. (Bade und Wechselsachen mitbringen).

Tag 3: Aura und Chakren-REINIGUNG

Dieses ist etwas anderes als das Balancing bzw. ,Healing". Im
taglichen Leben und im Sein docken hin und wieder Energien an
uns an, die wir eigentlich nicht gebrauchen und die uns , argern®
kdnnen. Wir verlieren an Leichtigkeit weil der Energiefluss
blockiert oder behindert sein kann. Bei der Reinigung wird uns
negativ anhaftende oder blockierende Energie entfernt und das
Energiefeld wieder positiv aufgeladen. Das geschieht durch eine
uralte Zeremonie, welche die Rishis von vor ca. 7.000 Jahren
entwickelt und den Brahmanen beibrachten. Sie lehrten wie
diese mit einer Wasserzeremonie und mit Rezitieren und Singen
von bestimmten Mantras/Mantren durchgefihrt und unterstitzt
wird. <-(Klick)
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https://www.palmblattlesung-bali.com/Aurareinigung/

Tag 4: Aura und Chakren Balancing/Healing

durch einen Brahmanen. Bei diesem Treffen mit dir, begibt sich
der Brahmane in Trance und schaut sich deine Aura und
Chakren an. Je nachdem wo welche Chakren aus dem
Gleichgewicht geraten sind, wird er durch Energiearbeit die
jeweiligen Chakren ausgleichen. Er bringt deine Chakren wieder
in ihr Schwingungsgleichgewicht. Danach sind diese wieder, wie
er sagt, “heile™. So nennt der Brahmane diese Zeremonie
Chakra-Healing. Diese Energiearbeit ist nur mit dir vor Ort
maoglich, nicht tUber Distanz.

Tag 5: Heiler/in

Heiler-Tag. Oft erkennt der Heiler/in deine ,Wehwechen" in der
durchzuflihrenden Energiepunktanalyse. Du kannst es naturlich
auch selber schildern. Gearbeitet wird mit deinen Korper
Energiepunkten und Meridianen um diese in einen guten
Energiefluss zu bringen. Dabei will er/sie dein komplettes
Energiesystem regulieren und optimieren.

Taqg 6: Heiler fir die Knochen, Gelenke, Muskeln

Flr den gesamten Bewegungsapparat sind euch weitere Heiler
zur Seite gestellt. Mit ihren feinflihligen Handen splren sie jede
mechanische und energetische ,Verstimmung" im
Bewegungsapparat auf und behandeln diese gezielt mit
Massagen, Druck- und Streichtechniken.
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Tag 7: Shiva Tempel /Energie Kraftplatz

Dieses ist ein sehr besonderer Tag um spirituelle- und Heil-
Energien zu tanken. Eine Ganztagesreise zum Shiva Tempel.

Dorthin gelangen wir mit Taxi und dem Schnellboot.

Wir sind sehr dankbar daflir, euch diesen Besuch ermdglichen
zu kénnen. In diesem Tempel gelangst du nur auf Einladung
eines Brahmanen. Gekleidet in traditioneller Kleidung darfst du
Energien empfangen die ein Leben lang anhalten kénnen.

Ihr durft eure besonderen Erfahrungen im Anschluss gerne

teilen. Einige spuren unmittelbar Veranderungen, andere im
Laufe der Zeit.

Kostenfrei wahrend des Aufenthaltes:
nur Komfort:
- traditionelle Massage etwa 30min.
- Yoga: 2 bis 3 mal im Yogaraum des Hotels
Auch far Anfanger geeignet. Einfach mitmachen ©

Kostenfrei fur Alle:

- balinesische Cooking Class

- Ayurveda Jamu Class / Ayurveda Drinks

- Informationen Uber Ayurveda Pflanzen, Krauter etc.
- evtl. Kurs wie Opfergaben hergestellt werden

r---------
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Tag 8: Pranayama Healing- und Atemtechnikiibungen
In der im Vorfeld im Fernreading stattgefundenen
Palmblattlesung erhielten fast alle vom Leser spezielle Ubungen
Ubermittelt die euch das Leben erleichtern mogen.

Jeder Gast erhalt sein eigenes Mantra.

Das Pranayma sorgt flr den Energiefluss - und dein Mantra
erzeugt neue Energien. An diesem Tag werdet ihr intensiv
angeleitet, eure erhaltenen Ubungen richtig durchzufiihren und
anzuwenden; und ihr werdet motiviert diese Hilfe auch daheim
konsequent weiterzufiihren. Diese Ubungen soll dazu dienen,
dass ihr euch standig selbst heilt und im Gleichgewicht haltet.

Dieses Treatment wird von Era geflihrt. Sie wurde eigens vom
Brahmanen daflir ausgebildet. Sie unterrichtet dich wie du deine
spirituellen Energien in das jeweilige Chakra hinein lenken
kannst und lernst dich energetisch zu schitzen.

Tag 9: Healing Abschlusszeremonie mit Meditation
entweder Goa Gajah Tempel oder Banyantree Tempel (oder
einem anderen wenn zu voll, z.B. wie an Bali-Zeremonie Tagen)

Dieser (Elefant) Tempel ist Ganesha geweiht, einer der flr
Hinduisten wichtigsten Energien. Wer mag hat heute die
Gelegenheit zu Ganesha zu beten und oder zu meditieren. Hier
vor Ort erhaltst du ein von Brahmanen Gbermitteltes weiteres
Mantra, welches dazu dient Probleme und Hindernisse aus der
Welt zu schaffen... Wir beten das Om Ganesha Dewa Ya
Namah. Beginnend mit dem Om lernst du eine groBe Resonanz
zu erzeugen. Dein Leben soll im Fluss sein, einfacher und
leichter verlaufen. Ganesha raumt Hindernisse gleich welcher
Art im Leben aus dem Weg.
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Tag 10: Fahrt an den Strand

Auf Wunsch kannst Du an diesem Tag zum Strand nach Sanur
reisen um im Meer baden zu gehen, am Strand zu Chillen und
oder dort die Cafés oder Restaurants aufsuchen. Es wird Dir
daflr ein Fahrer zur Verfligung gestellt.

Tag 11: Relax Tag

Nach deinen eindrucksvollen Erfahrungen bleibt dir ausreichend
Zeit zum Shopping, bzw. eigene Unternehmungen. Oder z.B.
auf Wunsch ein Treffen mit Mitreisenden oder Revue passieren
lassen.

Tag 12: Abreise oder Verlangerung des Bali Urlaubs.

Am einem Abend vorher (je nach Deiner Abreisezeit) gibt es
Gelegenheit noch mal mit Paul zusammen zutreffen und kannst
dich noch mal intensiv Uber Deine Erfahrungen austauschen (es
besteht kein Anspruch darauf)

Tag 13: Deine Verlangerung:

Eine Verlangerung deines Aufenthaltes ist jederzeit mdéglich.
Weitere Behandlungen kénnen wir dir dann vor Ort im Paket
oder einzeln anbieten.

Deinen Verlangerten Aufenthalt kannst du bei Paul ftr

50 Euro/Nacht Basic EZ; oder 80 Euro/Nacht Komfort erhalten;
dann sind die Organisation, der Transfer und “nur" Begleitung
zu weiteren Anwendungen und auch zum Flughafen (Umkreis
Ubud) inklusive. Die gleichen Preise gelten auch bei friherer
Anreise.

Oder du kannst dich selber um deine Unterkunft ausserhalb der
offiziellen Reisezeit bemuUhen. Paul und sein Team stehen Euch
gerne bei Eurem Aufenthalt zur Seite. Ein Anspruch auBBerhalb
der regularen Reisezeit besteht nicht. Denn dann werden die
neuen Gaste betreut. So wie auch Du es auch flr Dich
wilnschst.
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Die Reise und das vorgenannte Programm finden
innerhalb der Reisezeit statt. Ablaufanderungen kann
es immer mal geben. Wir versuchen es fiir dich so
individuell wie méglich zu gestalten. Der Charakter
der spirituellen Reise bleibt jedoch erhalten.

Die Bali-Reise ist derart aufgebaut, dass du durch unsere
individuelle Unterstitzung mdglichst viel Zeit fir Anwendungen
und Heilung erhalten kannst.

Durch die Gruppenreise kdnnen wir dir fir geringen
Energieausgleich im Paket, viel flr dich und deine Genesung auf
der Ebene Koérper, Geist und Seele bereitstellen.

Und durch die von Paul organisierte Betreuung und
Shuttlesystem hast du gentgend Freizeit um dich zwischen den
spirituellen Erfahrungen immer wieder erden zu kénnen, deine
Erfahrungen wirken lassen kannst und oder um am Pool zu
entspannen.

BITTE beachten:

Aufgrund organisatorisch groBen Zeitaufwand und sich daraus
ergebenen Schwierigkeiten der Organisation, kénnen leider
keine Gaste auBBerhalb des Reiseangebotes angenommen
werden.

Gerne kénnen Reisende, welche auf Bali verweilen, oder nach
Bali reisen, im Rahmen der angebotenen Bali-Reisezeiten das
Paketangebot annehmen. Einzelangebote auBBerhalb der
Gruppenreise kénnen leider nicht mehr durchgefiihrt
werden. Innerhalb der Gruppenreise kdnnen evtl. zusatzliche
Treatment Winsche erflllt werden.
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Im Reisepreis enthalten:

-11 Ubernachtungen in Ubud im Hotel (inkl. Frithstiick)
- Flughafen Transfers

- Alle Transporte mit Fahrer und Guide zu allen Reiseorten

- Speed Boot zum Shiva Tempel auf der Nachbarinsel

- Alle angebotenen Treatments und Zeremonien

- Alle angebotenen Heiler, Brahmanen und Behandlungen

- Alle Eintrittspreise

- Spezielle Kleidung und Festgewander bei Zeremonien
und Tempelanlagen werden gestellt

- Tour Begleitung (teilweise englisch) und Betreuung bei
allen Treatments

- Yoga alle 2 bis 3 Tage und einmalig eine Massage 30min.

Reisepreise (exkl. Flug):

BASIC: 1.545,- €/P. im Doppelzimmer
1.790,- €/P. im Einzelzimmer

KOMFORT: 1.930, - €/P. im Doppelzimmer
2.245, - €/P. im Einzelzimmer

Palmblattlesung 260,- €/P.
(immer vorab als Fernreading)
als Vor-Ort-Reading 290,- €/P.

Plus der Bankgebuhren Deiner Hausbank fur die
Auslandsiberweisung (je nach Bank 30 — 60 Euro)
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Kontaktdaten fur

Buchungen oder Anfragen:

Aus logistischen Grinden schreibt uns bitte zunachst
eine E-Mail. In der Regel werden wir innerhalb 12

Stunden antworten. Wenn es mal etwas langer

dauert, dann sind wir mit Gasten unterwegs. Wir
antworten aber auf jeden Fall. Bitte bedenkt den

Zeitunterschied.

Firma:

Yayasan Bali Cahaya Pertiwi

Desa Sedang Abiansemal | 80352 Badung

Bali Indonesia

Bali-Spirittours@email.de

www.Palmblattlesung-Bali.com

Pauls Facebook-Gruppe
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Pauls YouTube-Kanal
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